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「自己肯定感」・「関係性」をキーワードとして
　校友会山桜会の皆さまには、中高等学校に対しまして、あたたかなご支
援を賜り、心より感謝申しあげます。
　さて、今回は、中高の教育の概要についてお話したいと思います。
ご承知のように、現代日本の社会状況は、私たちが今まで経験したことの
ない「人口減少」社会であり、少子高齢社会現象は、「ジャパンシンドロー
ム」と名づけられ、先例の無い様相を呈すると各国から注目されているほど
です。
　また、グローバル化し、多極化構造に移行しつつある現下の世界の状況
は、大きな変革の時代を迎え、まさに地殻変動を起こしている感があります。
　こうした社会の変動を踏まえ、本校としましては、どのような時代であって
も、豊かに生きていく力をつけることを願い、中学・高校年代の所謂思春
期・青年期という大切な時期の生徒たちに対して、そして、これから１０年
後・２０年後の現実を生きる生徒たちに対して、学院教育理念「独立自彊・
社会有為」に基づく人財育成教育に努める所存です。
　教育理念を単にスローガンで終わらせず、学習・生活・ＨＲ・行事・クラブ
活動など、すべての教育活動の基軸に据えて取り組んでいます。
　こうした社会を生きていく生徒たちに、私学ならではの、「追手門ならで
はの教育」が不可欠であると考えるからです。
　また、教育理念を実践するにあたり、「自己肯定感」・「関係性」をキー
ワードとしました。

　「自己肯定感」を取り上げ
たのは、ある調査で、日本の
中高生のおよそ７割が「自
分をダメな人間だ」と思う現
実があったためです。これは
世界でも突出した数値で、
おそらく、受験・偏差値序列
に代表される日本の学習・
教育が反映されていると思
われます。

　「自己肯定感」が不足していると、自分を前向きにすることが難しいもの
です。
ですから、まず学習面で、生徒に「自己肯定感」をもたせたいという意図か
ら、「サイクル学習」を実施しました。この学習システムは、１週間単位とい
うスモールステップでの達成感を重視しています。また、併行して、学力
「層別」学習も行っています。これは、多様な学力層に応じての充実度を
高める学習形態です。
　これらの結果として、学力の定着が図られ、学力の伸び、さらには進学
実績の向上につながっています。
　「自己肯定感」が「自己を前に進める力」なら、「関係性」は、「自己を高
める力」です。
　私たちはお互いに影響を与え合っています。しかし、それらの多くは無意
識のうちなので気づきにくいのですが、人間関係は毎日のことですから、
「関係性」は大きな力を持っています。
　「生徒は生徒のなかで育つ」というのもこの「関係性」の力の働きに
よるものです。
　ですから、「関係性」をキーワードにして、生徒自身がもつ「自己教育力」
を重視し、お互いの努力を認め合い、高め合う「関係性」をつくることを
目標の一つにしています。
　本校が、ＨＲ活動や行事、クラブ活動を大切にするのはこういう考え方
に立っています。
　また、学習面においても、グループワークを行い、「学びの集団つくり」を
目指すのも同様の考え方からです。
堅苦しい内容になりましたが、中高等学校の教育の姿勢（コンセプト）に
ついて、お話いたしました。
 こういう時代状況だからこそ、建学の精神を踏まえ、学院教育理念に
基づく教育、「追手門ならではの教育」に邁進していく所存です。
　皆さまのご理解とご支援をお願い申しあげます。

9

追手門学院中・高等学校（茨木）校長  佐々木  実

暮らしのエネルギーを、
　　ご家庭へ安全にお届けする。
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どなたでも、楽しく絵が、描けます。
初心者・中高年の方にも
ゆっくり丁寧にお教えします。
お気軽にお問い合わせ下さい。
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第5回 展示会
［2011年11月10～15日］  会場：ギャラリーラク

◆ご希望の方に案内状をお送り致します。


